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Nos conseils pour créer une rocaille

 Idéale dans un jardin en pente, la rocaille s’avère
aussi esthétique qu’utile. Explications avec l’architecte paysagiste
Éric Lequertier.

Aménagement.

Pas facile d’aménager un terrain vallonné  ? Avez-vous pensé à y
implanter une rocaille ? Inspirées des paysages de montagne, les rocailles
permettent de parer à l’érosion des sols pentus – sans dépenser des
fortunes –, tout en créant des scènes d’extérieur originales.

De la pente à l’escalier

Architecte paysagiste près de Saint-Malo, Éric Lequertier explique  :
« L’idée générale est de travailler votre pente pour obtenir des terrasses en
pentes faibles, grâce à une ossature de pierres qui viendront retenir la
terre. Toute la difficulté de ce type d’aménagement consiste à donner un
aspect le plus naturel possible à l’ensemble. »

Bien choisir ses pierres

P lein sud ou à l’ombre, il suffit d’adapter la palette végétale de la rocaille.

Gérard Cazade, ericlequertier.com
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Le choix des pierres – d’origine locale, de récupération ou achetées en
carrière – sera crucial  : 

  Seconde règle  : veiller à alterner des roches de tailles différentes,

  Une précaution
indispensable pour éviter tout éboulement.

«  Leur taille doit rester proportionnée à votre
talus. »
« sachant que les plus grosses se placent plutôt à la base de la pente et
que chaque pierre doit être enterrée sur un tiers environ ».

, prévient le paysagiste. « Les roches ont un fil, un sens  Positionnez-les à
l’horizontale, face polie émergée. Elles doivent donner l’impression de
toujours avoir été là, comme patinées par le temps. »

La palette végétale

Sedums, hélianthèmes et joubarbes pour une pente exposée plein
sud. Fougères, saxifrages et hostas dans le cas d’un talus ombragé.

souligne Éric Lequertier. 
« Contrairement à ce que l’on pense, la rocaille n’est pas réservée à des
plantes alpines ou méditerranéennes,  En
ménageant des poches de terre  
suffisamment profondes, vous pourrez aller vers une végétalisation plus
expressive. »

A ux plantes tapissantes, associez des plantes structurantes de type
arbustif, pour donner de la hauteur à la composition, et des buissonnantes
pour le volume. « Afin que votre aménagement conserve tout son intérêt
au fil des saisons, implantez des persistants, de petits conifères comme le
faux cyprès Sawara, très lumineux ou le thuya Émeraude. Et jouez sur
l’échelonnement des floraisons. »

Outre les grands classiques (aubriète, corbeille d’argent,
sempervivum…), «

, conseille notre paysagiste.

  pensez aux petits arbres pleureurs comme le poirier
pleureur, aux Cordylines, à la vergerette de Karvinski, très florifère, aux
œnothères »

Christel TRINQUIER.


