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Du côté de Languenan, non loin de Saint-Malo, le paysagiste Eric
Lequertier a métamorphosé une vaste pelouse rase en baignade
paysagère. Hydratation extrême dans cette piscine naturelle, à
l’épuration douce…

Bénéficiant d'un climat doux, cette baignade naturelle bénéficie d'une floraison échelonnée toute l'année.

A la différence des piscines classiques, les baignades naturelles utilisent un filtre végétal pour épurer l’eau : à une dizaine

de mètres seulement de l’habitation, celle-ci permet non seulement de faire trempette en été, mais joue aussi le rôle

d’écrin végétal. Sur ce terrain en pente, le paysagiste Eric Lequertier a su en effet tirer parti du léger dénivelé pour récréer

un écosystème aquatique, animé par une cascade : une jolie chute d’eau, qui jaillit d’une fontaine à l’esprit ancien !
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Avant: Du gazon, à l'arrière d'une vieille maison bretonne au toit d'ardoise.  Après: le jardin se compose désormais d'une

baignade, qui juxtapose bassin, lagune et filtre planté, le tout dans un environnement naturel.
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Jouer sur les hauteurs d'eau

Plusieurs systèmes s’ajoutent pour composer une baignade naturelle  : d’abord un bassin maçonné, à l’image de celui

d’une piscine, ensuite un espace de filtration, dans lequel végétation et couches de gravier purifient l’eau, et enfin une

lagune : peu profonde, tapissée de galets, cette mince lame d’eau présente un double intérêt, puisque, outre son aspect

agréable à l’œil, elle aide à tiédir l’eau avant son entrée dans le bassin principal !

Séparée du bassin par une poutre en bois, la lagune contribue à chauffer l'eau de la baignade dans un foisonnement de plantes

aquatiques: sur les rives, Nymphea, souchet odorant (Cyperus longus) et laîche des rives (Carex riparia) poussent racines dans

l'eau...

Construire un plongeoir

En bois grisé par le temps, la terrasse permet ici de relier le jardin et sa baignade à la maison : dans son prolongement, un

ponton permet de sauter dans la partie la plus profonde du bassin, pour une piscine qui mesure au final 4 mètres sur 8,

 soit 32m2 où barboter, à l’abri des regards dans un écrin de verdure….
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En surplomb sur la lagune, un ponton invite au plongeon: l'eau claire ne demande que peu d'entretien, enlever, à la main,

feuilles et débris végétaux tombés dans l'eau, une fois par semaine...

Marcher sur des pas japonais

Avec leur dalles de pierre où il fait bon marcher, les pas japonais, posés sur des bordures en galets, ont un rôle important :

en effet, le terrain étant naturellement en pente, le ruissèlement y est important. Grâce à ces espaces tampons, qui

cachent des tuyaux de drainage, les eaux d’écoulement sont donc absorbées et ne polluent donc pas la baignade ! 
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Mots-

clés :

bassin  jardin avec bassin  mare  créer un bassin

1. Des pas japonais discrets permettent de longer le bassin de baignade... et de bloquer, ni vu ni connu, la bâche de

revêtement.

2. Les rives sont verdies mais aussi fleuries, grâce aux couleurs vives de la mauve en arbre (Lavatera olbia rosae )
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